
 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

образовательной программы: 
«Профилактика и коррекция жестокости и агрессивности в подростковой среде» 

 
Цель: овладение техниками и технологиями работы с подростками, находящимися в 
социально опасном положении 
Категория слушателей: работники учреждений социальной защиты населения, 
специалисты по социальной работе, социальные педагоги.  

 
№ Тема Всего 
1. Психология подростка 20 
2.  Агрессивность, жестокость, насилие: причины, источники, проявления 18 
3 Роль семьи и семейного воспитания  в формировании агрессивности. 

Профилактика и коррекция в семье. 
14 

4. Школьное насилие. Система профилактической работы образовательных 
учреждений 

18 

5. Профилактика и коррекция агрессивного поведения детей и подростков 14 
6 Помощь детям – жертвам насилия 12 
7 Технологии работы с подростковыми группами 12 
 Всего 108 
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